
 
 

WOM - Warszawska Olimpiada Młodzieży w Judo 
im. Jana Ślawskiego  

 

KOMUNIKAT ZAWODÓW 
 
 

1.  Organizator zawodów:  

Warszawsko - Mazowiecki Związek Judo 

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy 

Centrum Rekreacyjno- Sportowe Bielany 

2.  Termin: 

 08.06.2024 r. (sobota) kat. wiekowe U13 (rocznik 2012,2013), U15 (rocznik 2010, 2011) 

      09.06.2024 r. (niedziela) kat. wiekowe U18 (rocznik 2007-2009), U21(rocznik 2004-2006) 

3.  Miejsce:  

Hala Sportowa CRS Bielany ul. Lindego 20, 01-952 Warszawa 

4.  Informacje organizacyjne: 
 

Biuro zawodów czynne w hali - 08.06.2024 r. w godz. 7.30 do zakończenia zawodów 

      - 09.06.2024 r. w godz. 7.30 do zakończenia zawodów 

    Kierownik zawodów - Artur Brzeziński (sobota 08.06.2024) tel. 606 241 270 

          - Wiktor Tworzydło (niedziela 09.06.2024) tel. 698 767 973 

    Sędzia Główny zawodów - Marzena Błachnio 

5.  Prawo startu:  

Zawodniczki i zawodnicy klubów zrzeszonych w Warszawsko Mazowieckim Związku Judo 

U21 roczniki 2004 - 2006 juniorzy (kobiety i mężczyźni, minimalny stopień szkoleniowy 2kyu) 

U18 roczniki 2007 - 2009 juniorzy młodsi (kobiety i mężczyźni, minimalny stopień szkoleniowy 3kyu) 

U15 roczniki 2010 - 2011 młodzicy (dziewczynki i chłopcy, minimalny stopień szkoleniowy 4kyu) 

U13 roczniki 2012 - 2013 dzieci (dziewczynki i chłopcy, minimalny stopień szkoleniowy 4,5kyu) 

Wszyscy zawodnicy startujący w zawodach muszą posiadać aktualne badania lekarskie.   

6.  Kategorie wagowe  

Kat. wiekowa Kobiety Mężczyźni 

U21 44,48, 52, 57, 63, 70, 78, +78  55,60, 66, 73, 81, 90, 100, +100  

U18 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70  46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90  

U15 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70  38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90  

U13 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63  29, 32,35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73  

a) W zawodach juniorów młodszych obowiązuje ważenie w bieliźnie (chłopcy majtki, dziewczynki majtki i stanik lub t-shirt).  

W celu skompensowania dodatkowej odzieży wprowadza się dodatkowo 200g limitu wagi np. dla kategorii -44 kg limit 

wyniesie -44,2 kg 

b) W zawodach młodzików i dzieci obowiązuje ważenie w bieliźnie (chłopcy majtki, dziewczynki majtki i stanik lub t-shirt).  

W tych kategoriach nie ma rekompensaty za odzież. 

 

 



7.  Czas walki / judogi 

 
We wszystkich grupach wiekowych obowiązuje efektywny czas walki. 

Juniorzy                           U21 - 4 minuty + Golden Score nielimitowany 

Juniorzy młodsi              U18 - 4 minuty + Golden Score nielimitowany 

Młodzicy                          U15 - 3 minuty + Golden Score nielimitowany 

Dzieci                               U13 - 2 minuty + GS 1 minuta + hantei 

• W zawodach juniorów, kadetów, młodzików zawodnik wpisany na listę jako drugi może walczyć w 

judodze niebieskiej, może walczyć też w judodze białej po założeniu dodatkowo czerwonego pasa. 

• W zawodach dzieci U13 zabronione jest używanie judog niebieskich. 

• Kontrola judogi odbywa się zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 Regulaminu 

Sportowego PZ Judo. 

• Do ceremonii dekoracji obowiązuje judogi koloru białego. 

 

8.  Opłaty organizacyjne:  

 
90 złotych od zawodnika 

UWAGA: Przelew za zgłoszonych zawodników wykonują kluby na numer rachunku: 

• 08 1020 1169 0000 8202 0824 5906 Warszawsko Mazowiecki Związek Judo 

• W tytule przelewu prosimy wpisać nazwę klubu i liczbę zgłoszonych zawodników 

• Wpłata musi być dokonana za każdego zgłoszonego zawodnika. Klub może zgłosić tylu zawodników 

za ilu wniósł opłatę organizacyjną. Nie ma możliwość zgłoszenia większej liczby zawodników. 

• Zwrotów za niestawienie się zawodnika na zawody nie realizujemy  

• Potwierdzenie dokonania opłaty organizacyjnej prosimy przesłać na adres 

ksiegowoscwmzjudo@gmail.com do 05.06.2024 

9.  Zgłoszenia: 

Zgłoszenie do dnia 05.06.2024 r. do godz. 20.00 przez panel zgłoszeniowy na stronie www.judostat.pl  

Zgłoszenia dokonane po terminie płatne 120 zł   

Nie ma możliwości zgłoszenia uczestnika zawodów w dniu turnieju.   

10. Nagrody:  

Medale za miejsca 1 - 3 

Dyplomy za miejsca 1 - 5 

11. Program zawodów: 

     08.06.2024 r. - sobota 

Dzieci U13 

godz. 8.00 – 09.00 - waga dziewcząt i chłopców 

godz. 09.00 - 9.15 - weryfikacja list zważonych zawodników 

godz. 09.15 – 9.45 - losowanie 

godz. 10.00 - początek walk  

W trakcie trwania zawodów – finały 

mailto:ksiegowoscwmzjudo@gmail.com
http://www.judostat.pl/


* Ceremonie dekoracji bezpośrednio po finałach. 

 

Młodzicy U15 

godz. 14.00 – 15.00 – waga 

godz. 15.00 – 15.15 – Weryfikacja list zważonych zawodników 

godz. 15.15 – 15.45 – losowanie 

godz. 15.45 – oficjalne otwarcie turnieju 

godz. 16.00 – początek walk 

W trakcie trwania zawodów – finały 

* Ceremonie dekoracji bezpośrednio po finałach  

 

 09.06.2024 r. - niedziela 

Juniorzy młodsi U18  

godz. 8.00 – 09.00 - waga dziewcząt i chłopców 

godz. 09.00 - 9.15 - weryfikacja list zważonych zawodników 

godz. 09.15 – 9.45 - losowanie 

godz. 10.00 - początek walk  

W trakcie trwania zawodów – finały 

* Ceremonie dekoracji bezpośrednio po finałach. 

Juniorzy U21 

godz.12.00 – 13.00 – waga 

godz. 13.00 – 13.15 – Weryfikacja list zważonych zawodników 

godz. 13.15 – 13.45 – losowanie 

godz. 14.00 – początek walk 

W trakcie trwania zawodów – finały 

12. Inne informacje: 

13. Zawody zostaną rozegrane zgodnie z przepisami określonymi w Regulaminie Sportowym PZ Judo  

http://web.pzjudo.pl/regulamin-sportowy-pz-judo-wraz-z-aneksami-zatwierdzony-21032024   

14. Zawody w kategoriach U13, U15, zostaną rozegrane na 6 matach: pola walki 6 x 6 m, 

15. Zawody w kategoriach U18, U21 zostaną rozegrane łącznie na 5 matach: 4 pola walki 7m x 7m, 1 pole 

walki 6 x 6 m 

16. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać ubezpieczenie NW. Odpowiada za to klub zgłaszający zawodnika.      

17. Zawody będą sędziowane zgodnie z obowiązującymi przepisami walki na 2024 rok.   

18. Każdy zawodnik zobowiązany jest do wypełnienia załączonego oświadczenia podpisanego przez 

opiekuna prawnego. Oświadczenie należy złożyć w momencie akredytacji zawodnika w biurze zawodów. 

A) Wzór oświadczenia dla os. niepełnoletniej  

B) Wzór oświadczenia osoby pełnoletniej 

      

http://web.pzjudo.pl/regulamin-sportowy-pz-judo-wraz-z-aneksami-zatwierdzony-21032024

